
La motivación del árbitro:  
cuando el factor económico traba un sueño personal 

 
 
 

En la vida, fijarse objetivos personales, forma parte de las acciones 
cotidianas de los sujetos, con el fin de satisfacer sus necesidades, ya sea para 
resolver situaciones que se le van planteando en la vida, búsqueda de estados de 
bienestar, ayudar a otros, etc. Es por ello que, quien no tenga objetivos, 
seguramente posee algún tipo de enfermedad psíquica que no se lo permita. 
Inclusive, las personas con necesidades especiales, los adultos mayores, también 
se fijan objetivos de vida y eso hace que las personas tengan ganas de vivir, 
entonces, harán lo posible para satisfacer esas necesidades. 

Esta introducción, nos puede servir para acoplarlo a una problemática que 
existe dentro del arbitraje, en aquellos países donde los problemas socio 
económicos no permiten el normal desenvolvimiento de aquellos que, 
desinteresadamente, eligieron ser árbitro de Taekwondo. Pensemos juntos 
algunas preguntas que, esperemos, el lector pueda responder al finalizar la 
presente nota: ¿De qué manera, un árbitro, con condiciones económicas 
desfavorables, puede plantearse objetivos de progreso? ¿Cuáles pueden ser los 
proyectos en la captación de árbitros en una federación donde es inexistente la 
política educativo-deportiva? ¿De qué forma podemos ayudar a un árbitro a 
generarse “objetivos de mínima” cuando implícitamente sabemos que tiene una 
carrera de arbitraje acotada a la realidad y al contexto social de donde proviene? 

Aquí, no intentamos extender una receta para resolver problemas, ni mucho 
más, pero sí poder reflexionar sobre una realidad que existe en el deporte amateur 
como es el Taekwondo y la falta de acciones concretas que generen estímulos a 
aquellos sujetos que han elegido, por una cuestión meramente personal, el 
arbitraje.  

 
Veamos un escalafón genérico en el arbitraje en Taekwondo: 
 

 

• Formación inicial: Arbitro/Juez de la escuela/asociación de Taekwondo 
donde se forma el practicante. 

• Formación secundaria: Arbitro/Juez de la entidad regional donde se 
encuentra afiliada federativamente el practicante. 

• Formación intermedia: Arbitro/Juez nacional del país al que pertenece. 

• Formación superior: Arbitro Internacional  
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¿Siempre los mismos contenidos? 
 
En la actualidad, el currículum de formación para un árbitro o la instancia en donde 
se encuentre, lamentablemente casi no varía.  
Esta variable es sumamente importante, si partimos de la base que, la formación 
profesional de un sujeto debe ser continua, con una lógica, contenidos que vayan 
de lo simple a lo complejo, articulándose en forma permanente. 
La teoría y la práctica no deben ser compartimentos estancos, sino saberes que 
puedan llevarse al campo mismo, es decir, a un evento. 
 
Objetivos reales de un árbitro 
 
Propuestas 
 

1- Formación pedagógica para el dictado de cursos 
 
 Aquel árbitro que ha logrado cierto nivel de formación teórica y práctica, puede 
fijarse como objetivo dictar cursos de arbitraje para aquellos que tengan un nivel 
igual o menor a él. Para ello, debería tener algún tipo de capacitación previa para 
conocer cómo se transmite ese saber didáctica y pedagógicamente. 
 

2- Participar de eventos mas allá de su región 
 
Un árbitro puede participar en innumerables eventos, pero participar con colegas 
que no conoce (de otras ciudades o países), genera en cada uno, un aire de 
renovación o estímulo, ya sea para mostrarse uno mismo o por el hecho de 
observar a los demás. Arbitrar a atletas que no son del circuito, también genera 
una expectativa y renueva las ganas de seguir. 
 

3- Diversificar la tarea arbitral 
 
Arbitrar y juzgar: ¿son las dos funciones que puede cumplir un oficial de 
Taekwondo en una competencia? No. Existen otras, que deberían llevar una 
capacitación profesional adicional, como por ejemplo, encargado de un área, 
Coordinador de arbitraje en un evento, Coordinador de arbitraje de una asociación. 
Estos también pueden ser objetivos de un árbitro. 
 

4- Producción de material informativo 
 
La formación y la experiencia están de alguna forma ligadas. Poder compartir el 
conocimiento es demostrar un grado de solidaridad frente a los otros. Un árbitro 
debería socializar, producir ensayos, sugerencias, anécdotas personales que 
enriquezcan el trabajo personal y el de los demás. Como objetivo personal, en 
este caso, recae sobre aquel que intenta ganarse un espacio dentro de un ámbito 
académico poco desarrollado como lo es el tema del arbitraje en Taekwondo. 
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5- Ascenso en la jerarquía arbitral 
 
Cuando el practicante toma conocimiento que existen escalafones o categorías 
dentro del arbitraje, el objetivo seguramente será llegar a la cima. Pero, ¿cuál es 
esa cima? De acuerdo a la administración de árbitros de cada país, llegar al nivel 
de árbitro nacional, implica un costo monetario mayor que uno regional. Más 
actualizaciones, viajes, etc. En caso de poder acceder a ese status, y recorrer ese 
camino, llegaría el último paso; el de internacional. ¿Cuántos países de la región y 
cuántos árbitros están en condiciones de solventar los gastos de uno o más 
árbitros para su formación? 
La categoría de árbitro nacional podría llegar a ser su último paso.  
 
Conclusiones 
 
Ser árbitro/juez de un deporte amateur implica mucho esfuerzo personal y 
económico. Sin embargo, mediante políticas educativas y deportivas, puede 
generarle certidumbre y objetivos al sujeto que por distintas razones, no puede 
llegar a su meta preliminar, por eso, deberíamos ayudarlo y colaborar en proveerle 
otros objetivos para que siga haciendo una actividad que le gusta, le interesa y 
representa un buen recurso humano para la asociación o federación. 
Generar acciones tendientes a retener individuos que realizan esta actividad 
específica en este deporte es difícil, sin embargo, teniendo bien claro los pasos a 
seguir, será beneficioso para todos. 
 

 
 

¡¡¡Fuerza y a no bajar los brazos!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lic. Fernando Akilian 
Arbitro Internacional WTF 

Profesor de Educación Física 
Licenciado en Actividad Física y Deportes  
Coordinador de árbitros Escuela CETRA 
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